
                                                                                                                                                                                           

УТВЕРЖДЕНО 

приказом заведующего  

МАДОУ ЦРР д/с №2 

М.Л. Середа 
от «19 » августа 2024г. № № 527-О 

 

 

РАСПИСАНИЕ ЗАНЯТИЙ  

(образовательной деятельности)   

на 2024-2025 учебный год  

в МАДОУ ЦРР д/с №2 

здание ул. Красносельская, 24 
 

 

Группа 

 

 

Понедельник 

 

 

Вторник 

 

 

Среда 

 

 

Четверг 

 

 

Пятница 

Всего 
Кол-во 

занятий в 
день/ 

неделю 

Кол-во 

времени в 
день/ 

неделю 

Максим. 

объем 
недельной 

нагрузки 

 

 ясли 

группа 

раннего 

возраста №1  

(1,5-2 года) 

09.00-09.10 

Музыкальная 

деятельность 

(группа) 

 

09.00-9.10 

Экспериментирование 

детей с красками, глиной, 

пластилином 

 

09.00-09.10 

Музыкальная 

деятельность 

(группа) 

 

09.00-09.10 

Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

09.00-09.10 

Развитие речи 

2/10 20 мин/ 

2 ч. 

2 ч. 

09.20-09.30 

Формирование 

социальных отношений 

 

09.20-09.30 

Физическая культура 

(воспитатель) 

09.20-09.30 

Природа  

1,2 неделя) // 

Окружающий мир 

(3,4 неделя) 

09.20-09.30 

Физическая культура 

(воспитатель) 

09.20-09.30 

Формирование основ 

здорового образа жизни 

(4-я неделя) 

 

ясли 

группа 

раннего 

возраста №2 

(1,5-2 года) 

09.00-09.10 

Экспериментирование 

детей с красками, 

глиной, пластилином 

09.00-09.10 

Развитие речи 
09.00-09.10 

Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

09.00-09.10 

Природа  

1,2 неделя) // 

Окружающий мир 

(3,4 неделя) 

09.00-09.10 

Формирование 

социальных отношений 

 

2/10 20 мин/ 

2 ч. 

2 ч. 

09.20-09.30 

Музыкальная 

деятельность 

 

09.20-09.30 

Физическая культура 

(воспитатель) 

09.20-09.30 

Музыкальная деятельность 
09.20-09.30 

Физическая культура 

(воспитатель) 

09.20-09.30 

Формирование основ 

здорового образа жизни 

(4-я неделя) 

 

 

1-я младшая 

№7 

(2-3 года) 

09.00-09.10  

Физическая культура 

(в группе) 

09.00-09.10 

Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

(1,2 неделя)// 

Математические 

представления 

(2,4 неделя)// 

09.00-09.10 

Развитие речи 

(1,3 неделя)// 

Интерес к 

художественной 

литературе 

(2,4 неделя)// 

09.00-09.10  

Физическая культура       

  (в группе) 

09.00-09.10 

Рисование 

(1,3 неделя)// 

Лепка 

(2,4 неделя)// 

2/10 20 мин/ 

2 ч. 

2 ч. 



 

09.20-09.30 

Формирование 

социальных отношений 

(1,3 неделя)// 

Конструктивная 

деятельность 

(2.4 неделя)// 

09.20-09.30  

Музыкальная 

деятельность 

(малый музыкальный зал) 

09.20-09.30 

Формирование основ 

здорового образа жизни  

(2-я неделя)/ 

Театрализованная 

деятельность 

(4-я неделя)/ 

09.20-09.30 

Природа 

(1,2 неделя)// 

Окружающий мир 

(3,4 неделя)// 

09.20-09.30 

Музыкальная 

деятельность 

 (конф.зал) 

 

 

 

 

2-я младшая 

№ 8 

(3-4 года) 

 

08.50-09.05 

Физическая культура 
09.00-09.15  

Конструктивная 

деятельность 

(1 неделя)/ 

Народное декоративно-

прикладное искусство 

(2 неделя)/ 

Приобщение к искусству 

(3 неделя)/ 

Театрализованная 

деятельность 

  (4 неделя)/ 

09.00-09.15 

Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

(1,2 неделя)// 

Математические 

представления 

(3,4 неделя)// 

 

08.50 -09.05  

Физическая культура 

08.55-09.10  

Музыкальная 

деятельность 

(малый музыкальный зал) 

2/10 30 

мин/ 

2ч. 50 

мин  

2ч. 50 

мин 

09.15-09.30 

Формирование 

социальных отношений 

(1 неделя)/ 

Основы безопасного 

поведения  

(2-неделя)/ 

Трудовое воспитание  

(3 неделя)/ 

Основы 

гражданственности и 

патриотизма 

(4 неделя)/ 

09.40-09.55 

Музыкальная 

деятельность 

(малый музыкальный зал) 

 

09.25-09.40 

Рисование 

(1,3 неделя)// 

Лепка 

(2 неделя)/ 

Аппликация 

(4 неделя)/ 

09.15-09.30 

Развитие речи 

(1,3 неделя)// 

Подготовка к обучению 

грамоте 

(2 неделя)/ 

Интерес к художественной 

литературе 

(4 неделя)/ 

 

09.25-09.40 

Природа 

(1,3 неделя)// 

Окружающий мир/ 

(2 неделя)/ 

Формирование основ 

здорового образа жизни 

(4 неделя)/ 

 

2-я младшая 

№3 

(3-4 года) 

 

 

09.00-09.15 

Формирование 

социальных отношений 

(1 неделя)/ 

Основы безопасного 

поведения  

(2-неделя)/ 

Трудовое воспитание  

(3 неделя)/ 

Основы 

гражданственности и 

патриотизма 

(4 неделя)/ 

08.55-09.10  

Развитие речи 

(1,3 неделя)// 

Подготовка к обучению 

грамоте 

(2 неделя)/ 

Интерес к художественной 

литературе 

(4 неделя)/ 

 

 

 

 

09.00-09.15 

Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

(1,2 неделя)// 

Математические 

представления 

(3,4 неделя)// 

 

08.55-09.10  

Конструктивная 

деятельность 

(1 неделя)/ 

Народное декоративно-

прикладное искусство 

(2 неделя)/ 

Приобщение к искусству 

(3 неделя)/ 

Театрализованная 

деятельность 

  (4 неделя)/ 

09.00-09.15 

Природа 

(1,3 неделя)// 

Окружающий мир/ 

(2 неделя)/ 

Формирование основ 

здорового образа жизни 

(4 неделя)/ 

2/10 30 

мин/ 

2ч. 50 

мин  

2ч. 50 

мин 

09.25-09.40  

Музыкальная 

деятельность 

 

09.15-09.30  

Физическая культура 

09.25-09.40 

Музыкальная 

деятельность 

09.15-09.30  

Физическая культура 

9.25-09.40 

Рисование 

(1,3 неделя)// 



(музыкальный зал)  (малый музыкальный 

зал) 

 

Лепка 

(2 неделя)/ 

Аппликация 

(4 неделя)/ 

2-я младшая 

№4 

(3-4 года) 

09.00-9.15  

Музыкальная 

деятельность 

 (музыкальный зал) 

08.50-09.05 

 Физическая культура 
09.00-09.15  

Музыкальная 

деятельность 

(малый музыкальный зал) 

09.00-09.15 

Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

(1,2 неделя)// 

Математические 

представления 

(3,4 неделя)// 

 

09.00-09.15 

Развитие речи 

(1,3 неделя)// 

Подготовка к обучению 

грамоте 

(2 неделя)/ 

Интерес к 

художественной 

литературе 

(4 неделя)/ 

 

2/10 30 

мин/ 

2ч. 50 

мин  

2ч. 50 

мин 

09.25-09.40  

Природа 

(1,3 неделя)// 

Окружающий мир/ 

(2 неделя)/ 

Формирование основ 

здорового образа жизни 

(4 неделя)/ 

09.15-09.30 

Конструктивная 

деятельность 

(1 неделя)/ 

Народное декоративно-

прикладное искусство 

(2 неделя)/ 

Приобщение к искусству 

(3 неделя)/ 

Театрализованная 

деятельность 

  (4 неделя)/ 

 

09.25-09.40  

Формирование 

социальных отношений 

(1 неделя)/ 

Основы безопасного 

поведения  

(2-неделя)/ 

Трудовое воспитание  

(3 неделя)/ 

Основы 

гражданственности и 

патриотизма 

(4 неделя)/ 

09.40-09.55  

Физическая культура 

09.25-09.40  

Рисование 

(1,3 неделя)// 

Лепка 

(2 неделя)/ 

Аппликация 

(4 неделя)/ 

 

Средняя №14 

(4-5 лет) 

08.45-09.05  

Формирование 

социальных отношений 

(1 неделя)/ 

Основы безопасного 

поведения 

(2-неделя)/ 

Трудовое воспитание 

(3 неделя)/ 

Основы 

гражданственности и 

патриотизма 

(4 неделя)/ 

08.55-09.15 

Музыкальная  

деятельность 

(малый музыкальный зал) 

 

09.00-09.20 

Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

(1,2 неделя)// 

Математические 

представления 

(3,4 неделя)// 

 

09.00-09.20 

 Музыкальная 

деятельность 

(музыкальный зал) 

09.00-09.20 

Природа 

(1,3 неделя)// 

Окружающий мир/ 

(2 неделя)/ 

Формирование основ 

здорового образа жизни 

(4 неделя)/ 

2/10 30 

мин/ 

2ч. 50 

мин  

2ч. 50 

мин 

   09.15 -09.35           

Физическая культура 

09.30-09.50  

Развитие речи 

(1,3 неделя)// 

Подготовка к обучению 

грамоте 

(2 неделя)/ 

Интерес к художественной 

литературе 

(4 неделя)/ 

09.40 -10.00 

Физическая культура 
09.30-09.55 

Конструктивная 

деятельность 

(1 неделя)/ 

Народное декоративно-

прикладное искусство 

(2 неделя)/ 

Приобщение к искусству 

(3 неделя)/ 

09.30-09.55 

Рисование 

(1,3 неделя)// 

Лепка 

(2 неделя)/ 

Аппликация 

(4 неделя)/ 



 Театрализованная 

деятельность 

  (4 неделя)/ 

 

Средняя № 9 

 

(4-5 лет) 

 

 

 

09.00-09.20 

Формирование 

социальных отношений 

(1 неделя)/ 

Подготовка к обучению 

грамоте 

(2 неделя)/ 

Интерес к 

художественной 

литературе 

(3 неделя)/ 

Основы безопасного 

поведения  
(4-неделя)/ 

09.00-9.20 

Музыкальная  

деятельность 

 

09.00-09.20 

Развитие речи 

(1,3 неделя)// 

Трудовое воспитание 

(2 неделя)/ 

Основы гражданственности  

и патриотизма 

(4 неделя)/ 

09.00-09.20 

Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

(1,2 неделя)// 

Математические 

представления 

(3,4 неделя)// 

 

09.00-09.20  

Физическая культура 

2/10 40 

мин./ 

3 ч. 30 

мин. 

3 ч. 30 

мин.. 

09.45-10.05 

Физическая культура  

 

09.30-09.50  

Конструктивная 

деятельность 

(1 неделя)/ 

Лепка 

(2 неделя)/ 

Аппликация 

(3 неделя)/ 

Театрализованная 

деятельность 

(4 неделя)/ 

 

09.30-09.50  

Природа 

(1,2 неделя)// 

Окружающий мир 

(3,4 неделя)// 

09.30-09.50  

Музыкальная  

деятельность 

 

09.30-09.50  

Рисование 

(1,3 неделя)// 

Приобщение к искусству 

(2 неделя)/ 

Народное декоративно-

прикладное искусство 

(4 неделя)/ 

 

Средняя № 

10 

(4-5 лет) 

 

 

09.00-09.20 

Природа 

(1,2 неделя)// 

Окружающий мир 

(3,4 неделя)// 

09.00-09.20 

Развитие речи 

(1,3 неделя)// 

Трудовое воспитание  

(2 неделя)/ 

Основы гражданственности  

и патриотизма 

(4 неделя)/ 

09.00-09.20 

 Музыкальная 

деятельность 

 

09.00-09.20 

Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

(1,2 неделя)// 

Математические 

представления 

(3,4 неделя)// 

 

09.00-09.20 

Формирование 

социальных отношений 

(1 неделя)/ 

Подготовка к обучению 

грамоте 

(2 неделя)/ 

Интерес к 

художественной 

литературе 

(3 неделя)/ 

Основы безопасного 

поведения  

(4-неделя)/ 

2/10 40 

мин./ 

3 ч. 30 

мин. 

3 ч. 30 

мин.. 

09.50-10.10  

Музыкальная 

деятельность 

 

09.40-10.00  

Физическая культура 

09.30-09.50  

Конструктивная 

деятельность 

(1 неделя)/ 

Лепка 

09.30-09.50  

Рисование 

(1,3 неделя)// 

Приобщение к искусству 

(2 неделя)/ 

9.30-9.50  

Физическая культура 



(2 неделя)/ 

Аппликация 

(3 неделя)/ 

Театрализованная 

деятельность 

(4 неделя)/ 

Народное декоративно-

прикладное искусство 

(4 неделя)/ 

Средняя № 

13 

(4-5 лет) 

 

09.00-09.20 

Развитие речи 

(1,3 неделя)// 

Трудовое воспитание  

(2 неделя)/ 

Основы гражданственности  

и патриотизма 

(4 неделя)/ 
 

 

 

09.00-09.20 

Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

(1,2 неделя)// 

Математические 

представления 

(3,4 неделя)// 

 

09.00-09.20 

Формирование 

социальных отношений 

(1 неделя)/ 

Подготовка к обучению 

грамоте 

(2 неделя)/ 

Интерес к 

художественной 

литературе 

(3 неделя)/ 

Основы безопасного 

поведения  

(4-неделя)/ 

09.00-09.20 

Природа 

(1,2 неделя)// 

Окружающий мир 

(3,4 неделя)// 

09.00-09.20  

Музыкальная 

деятельность 

 

2/10 40 

мин./ 

3 ч. 30 

мин. 

3 ч. 30 

мин.. 

10.15 -10.35 

Физическая культура 

 

 

 

09.30-09.50  

Музыкальная  

деятельность 

 

10.10-10.30 

Физическая культура 

 

09.30-09.50  

Рисование 

(1,3 неделя)// 

Приобщение к искусству 

(2 неделя)/ 

Народное декоративно-

прикладное искусство 

(4 неделя)/ 

09.30-09.50  

Конструктивная 

деятельность 

(1 неделя)/ 

Лепка 

(2 неделя)/ 

Аппликация 

(3 неделя)/ 

Театрализованная 

деятельность 

(4 неделя)/ 

 

Старшая № 6 

(5-6 лет) 

09.00-09.25 

Подготовка к обучению 

грамоте 

(1,3 неделя)// 

Интерес к 

художественной 

литературе 

(2,4 неделя)// 

 

 

 

 

09.00-09.25 

Математические 

представления 

(1,2 неделя)// 

Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

(3,4 неделя)// 

08.55-09.20 

Развитие речи 

 

09.00-09.25 

Лепка 

(1,3 неделя)// 

Аппликация 

(2 неделя)/ 

Конструктивная 

деятельность 

(4 неделя)/ 

 

09.00-09.25 

Основы гражданственности  

и патриотизма 

(1,3 неделя)// 

Театрализованная 

деятельность 

(2,4-я неделя)// 

 

2-3/13 50-75 

мин./5

ч.40 

мин 

5 ч.40 

мин. 

10.20-10.45 

Музыкальная 

деятельность 

10.10-10.35  

Физическая культура 

 

 

 

 

10.05-10.30  

Музыкальная  

Деятельность  

 

10.05-10.30  

Физическая культура 

09.35-10.00 

Рисование 

 



 

 

15.30-15.55 

Окружающий мир 

(1 неделя)/ 

Природа 

(2,4 неделя)// 

Основы безопасного 

поведения  
(4-неделя)/ 

 

  

15.30-15.55 

Формирование 

социальных отношений 

15.30-15.55 

Народное декоративно-

прикладное искусство 

(1 неделя)/ 

Приобщение к искусству 

(2 неделя)/ 

Трудовое воспитание  

(3 неделя)/ 

Формирование основ 

здорового образа жизни  

(4-я неделя)/ 

 

  

Старшая  

№ 11 

(5-6 лет) 

09.00-09.25 

Лепка 

(1,3 неделя)// 

Аппликация 

(2 неделя)/ 

Конструктивная 

деятельность 

(4 неделя)/ 

 

 

 

 

 

09.00-09.25 

Развитие речи 

 

09.00-09.25 

Математические 

представления 

(1,2 неделя)// 

Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

(3,4 неделя)// 

09.00-09.25 

Подготовка к обучению 

грамоте 

(1,3 неделя)// 

Интерес к художественной 

литературе 

(2,4 неделя)// 

 

09.00-09.25 

Рисование 

 

2-3/13 50-75 

мин./5

ч.40 

мин 

5 ч.40 

мин. 

11.30-11.55  

Физическая культура 

09.35-10.00 

Народное декоративно-

прикладное искусство 

(1 неделя)/ 

Приобщение к искусству 

(2 неделя)/ 

Трудовое воспитание  

(3 неделя)/ 

Формирование основ 

здорового образа жизни  

(4-я неделя)/ 

 

 

11.20-11.45 

Музыкальная  

деятельность 

10.40-11.05  

Физическая культура 

10.10-10.35 

Музыкальная  

деятельность 

15.30-15.55 

Формирование социальных 

отношений 

 

 15.30-15.55 

Основы гражданственности  

и патриотизма 

(1,3 неделя)// 

Театрализованная 

деятельность 

(2,4-я неделя)// 

 

15.30-15.55 
Окружающий мир 

(1 неделя)/ 

Природа 

(2,4 неделя)// 

Основы безопасного 

поведения  

(4-неделя)/ 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Старшая  

логопедическ

ая  

№ 15 

(5-6 лет) 

   

 

 

 

 

Закаливание 

8.00-8.30 

     

09.00-9.25 

Развитие речи и  

подготовка к обучению 

грамоте 

 

09.00-9.25 

Развитие речи и  

подготовка к обучению 

грамоте 

 

08.55-09.20 

Развитие речи и  

подготовка к обучению 

грамоте 

 

09.00-9.25 

Развитие речи и  

подготовка к обучению 

грамоте 

 

09.00-9.25 

Развитие речи и  

подготовка к обучению 

грамоте 

 

2-3//14 50-75 

мин./  

5 ч.25 

мин 

6 ч. 

20мин. 

9.40-10.05 

Развитие представлений о 

себе и окружающем мире// 

(1,3 неделя) 

Лепка 

(2 неделя)/ 

Аппликация 

(4 неделя)/ 

11. 30-11.55 

Физическая культура 

09.30-9.55 

Музыкальная  

деятельность 

11. 30-11.55  

Физическая культура  
09.35-10.00 

Музыкальная  

деятельность 

 

 

 

15.30-15.55 

Формирование  

элементарных 

математических 

представлений 

15.30-15.55 

Представление о мире  

людей и рукотворных 

материалов 

(1,3 неделя)// 

Изобразительная 

деятельность: 

Рисование  

(2,4 неделя)// 

 

15.30-15.55 

Конструирование 

(1,3 неделя)// 

Безопасное поведение в 

быту, социуме, природе 

(2 неделя)/ 

Труд 

(4 неделя)/ 

 

Подготовите

льная  

№5 

 

(6-7 лет) 

09.00-09.30 

Конструктивная 

деятельность 

(1,3 неделя)// 

Трудовое воспитание  

(2,4 неделя)// 

 

9.00-9.30 

Подготовка к обучению 

грамоте 

(1,3 неделя)// 

Интерес к художественной 

литературе 

(2,4 неделя)// 

 

09.00-09.30 

Физическая культура 

 

09.00-9.30 

Развитие речи 
09.00-9.30 

Рисование 

3/15 90 

мин./ 

7 ч.50 

мин 

7 ч.50 

мин. 



 

11.20-11.50 

Музыкальная 

деятельность  

 

 

9.40-10.10 

Лепка 

(1,3 неделя)// 

Аппликация 

(2,4 неделя)// 

 

 

09.40-10.10 

Математические 

представления 

(1,2 неделя)// 

Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

(3,4 неделя)// 

9.40-10.10 

Формирование 

социальных отношений 

 

9.40-10.10 

Основы безопасного 

поведения  
(1,3 неделя)// 

Трудовое воспитание  

(2,4 неделя)// 

 

11.20-11.50 

 

Музыкальная  

деятельность  

 

10.40-11.10  

Физическая культура 

 15.30-15.55 

Основы гражданственности 

и патриотизма 

 

          15.30-15.55 

Природа 

(1,2 неделя)// 

Окружающий мир 

(3,4 неделя)// 

 

          15.30-15.55 

Театрализованная 

деятельность 

(1,3-я неделя)// 

Народное декоративно-

прикладное искусство 

(2 неделя)/ 

Приобщение к искусству 

(4 неделя)/ 

 

  

Подготовите

льная  

№ 12 

 

(6-7 лет) 

09.00-9.30 

Развитие речи 
09.00-9.30 

Математические 

представления 

(1,2 неделя)// 

Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

(3,4 неделя)// 

9.00-9.30 

Подготовка к обучению 

грамоте 

(1,3 неделя)// 

Интерес к 

художественной 

литературе 

(2,4 неделя)// 

 

09.00-9.30 

Рисование 
09.00-09.30 

Конструктивная 

деятельность 

(1,3 неделя)// 

Трудовое воспитание  

(2,4 неделя)// 

 

3/15 90 

мин./ 

7 ч.50 

мин 

7 ч.50 

мин. 

9.40-10.10 

Формирование 

социальных отношений 

 

9.40-10.10 

Лепка 

(1,3 неделя)// 

Аппликация 

(2,4 неделя)// 

 

9.40-10.10 

Основы безопасного 

поведения  
(1,3 неделя)// 

Трудовое воспитание  

(2,4 неделя)// 

 

9.40-10.10 

Основы гражданственности 

и патриотизма 

 

9.40-10.10 

Природа 

(1,2 неделя)// 

Окружающий мир 

(3,4 неделя)// 

 

 

10.45-11.15  

Физическая культура 

 

11.20-11.50 

Музыкальная  

деятельность  

 

10.40-11.10 

Физическая культура 

          15.30-15.55 

Театрализованная 

деятельность 

(1,3-я неделя)// 

Народное декоративно-

прикладное искусство 

(2 неделя)/ 

Приобщение к искусству 

(4 неделя)/ 

11.20-11.50 

Музыкальная 

деятельность  

 

Подготовите

льная 

логопедическ

09.00-9.30 

Развитие речи и 

подготовка к обучению 

09.00-9.30 

Развитие речи и 

подготовка к обучению 

09.00-9.30 

Развитие речи и  

подготовка к обучению 

09.00-9.30 

Развитие речи и  

подготовка к обучению 

09.00-9.30 

Развитие речи и  

подготовка к обучению 

2-3/14 60-90 

мин.; / 

7 ч.00 

7ч. 00 

мин. 



ая  

№ 16 

(6-7 лет) 

грамоте грамоте грамоте 

 

грамоте 

 

грамоте мин 

9.30-10.00 

Формирование  

элементарных 

математических 

представлений 

10.00-10.30 

Музыкальная  

деятельность  

 

 

09.40-10.10 

Конструирование 

(1,3 неделя)// 

Развитие представлений о 

себе и об окружающем 

мире 

(2,4 неделя)// 

10.00-10.30 

Музыкальная  

деятельность  

 

10.00-10.30  

Физическая культура 

 15.30-15.55 

Представление о мире  

людей и рукотворных 

материалов 

(1,3 неделя)// 

 

11.20-11.50 

Физическая культура 

15.30-15.55 

Изобразительная 

деятельность: 

Рисование  

(1,3 неделя)// 

Лепка 

(2 неделя)/ 

Аппликация 

(4 неделя)/ 

 

11.30-12.00 

Закаливание 

   15.30-15.55 

Безопасное поведение в 

быту, социуме, природе 

(2 неделя)/ 

Труд 

(4 неделя)/ 

     

 


